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Editorial: Was bringt die Zukunft?

H.-J. Meyer

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

~Prognosen sind schwierig, vor allem, wenn sie die
Zukunft betreffen!“ - dieses Zitat wird verschiedenen
Autoren zugeschrieben - in Zeiten wie diesen wird es
einmal mehr nachdriicklich bestdtigt. Im Kommentar
der unserer Mitgliederzeitschrift habe
ich mir Mitte Februar bei der Manuskripterstellung
die Frage gestellt, was uns die Zukunft mit Beginn der

© istock/blueshot zwanziger Jahre des 21. Jahrhunderts bringen wird

und was wir bei meist neuen Herausforderungen tun

kénnen. Abschliefdend habe ich noch die Hoffnung
ausgesprochen, dass das damals noch epidemisch grassierende ,,Corona-Virus“ die Durchfiihrung des Deutschen
Chirurgenkongresses 2020 nicht beeintrachtigen moge. Dieses hat sich allerdings leider nicht realisieren lassen; im
Gegenteil: Wir erleben derzeit eine gesellschaftliche Krise, die in der Geschichte der Bundesrepublik einmalig ist und
nach Meinung vieler medizinischer Experten erst am Anfang steht. Das Sars-CoV-2-Virus, das sich mittlerweile
pandemisch ausgebreitet hat, bestimmt aktuell den Alltag der Menschen auf der ganzen Welt.

Mit dem Ziel einer Einddmmung der Infektionsraten und einer méglichen Vermeidung der exponentiellen Ausbreitung
von Covid-19 herrscht, so auch in Deutschland, ein fast vollstandiger ,Shutdown“ mit Ausgangsbeschrankungen,
physischem Abstand halten, Reiseverboten, SchlieRung von Geschéften und Betrieben, Einfiihrung von Kurzarbeit und
beruflichen Arbeitens im Homeoffice. AuRergewdhnliche Notlagen erfordern nun einmal aufdergewdhnliche
Mafinahmen durch die Politik und nach jiingst veréffentlichten Umfragen werden diese von 75 Prozent der
Bundesbiirger auch als sinnvoll angesehen, ebenso wie der im Eiltempo verabschiedete Nachtragshaushalt zur
Finanzierung der vorgesehenen Hilfspakete. Die Regierungsparteien verfolgen damit verschiedene Ziele, wie
beispielsweise eine weiterhin gute Gesundheitsversorgung — wobei die Rettung von Menschenleben Prioritit haben
muss - die Sicherung des Lebensunterhalts der Betroffenen und der Schutz von Arbeitspldtzen und Unternehmen.

Erfreulicherweise erleben wir in vielen Fillen auch eine Zeit des Zusammenhalts, der Solidaritdt und der Humanitat.
Insbesondere die Gesundheitsberufe, Arzte und Pflegekrifte, stehen in dieser globalen Krise ganz besonders im Fokus.
Es gibt keine wirklichen Alternativen: In allen Gesundheitssystemen in der Welt kommt es auf ihren Einsatz, ihre
Expertise, Leistungsbereitschaft, Empathie und Mut an. Auch in Deutschland arbeiten Arzte in Kliniken und
Arztpraxen, im 6ffentlichen Gesundheitsdienst und in den Forschungseinrichtungen rund um die Uhr. Kollegen
melden sich aus dem Ruhestand zuriick und auch Medizinstudierende helfen, wo es notwendig ist. Der Krisenmodus
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ist deutschlandweit auf allen Intensivstationen, die zudem erweitert werden, angelaufen. In einem der besten
Gesundheitssysteme der Welt bereiten wir uns so optimal wie méglich vor, um das Schlimmste zu verhindern. Dafiir,
liebe Kolleginnen und Kollegen, mdchte ich Ihnen allen — auch im Namen des Berufsverbandes der Deutschen
Chirurgen und der Deutschen Gesellschaft fiir Chirurgie - ganz herzlich danken.

Auf der BDC-Website halten wir Sie mit wichtigen Informationen, Hinweisen und Tipps rund um Covid-19 und seinen
Auswirkungen auf dem Laufenden. Wir haben eine flr Sie zusammengestellt, die stets aktualisiert wird.
Wenn Sie weiteren Informationsbedarf haben, wenden Sie sich gern an die BDC-Geschdftsstelle. Das Team ist fiir Sie
da! Selbstverstandlich steht auch unser Justitiar, Herr Dr. J. Heberer, in diesen Krisenzeiten in allen juristischen Fragen
zur Verfligung.

Die BDC|Akademie, die mit einem aktuellen und interessanten Fort- und Weiterbildungsangebot in dieses Jahr
gestartet ist, muss leider entsprechend der derzeitigen Vorgaben zundchst alle Seminare bis zum 16. Mai 2020
absagen. Wann und wie es dann weitergeht, bleibt abzuwarten.

Liebe Kolleginnen und Kollegen, in Zeiten eines Ausnahmezustandes ist es hilfreich, bestimmte Regeln, so z. B.
einheitliche Verhaltensmaftnahmen, zu haben. Auch berufspolitische Empfehlungen, planbare Eingriffe, wann immer
es medizinisch vertretbar ist, zu verschieben, sind sinnvoll. Helfen Sie also dabei mit, unser Gesundheitssystem stabil
zu halten, wobei zu hoffen ist, dass die verantwortlichen politischen Parteien ad hoc und nach iiberstandener Krise
ihre Versprechungen umsetzen!

Bleiben Sie, Ihre Familien und Teams gesund!
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