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Safety Clip: Aufkldrung dlterer gesetzlich betreuter
Patienten — Herausforderung im Klinikalltag

S. Miller, S. Hempel, S. Kuschniriuk, K. Hinke

In der Krankenhauspraxis zeigt sich immer wieder,
dass die praoperative drztliche Aufklarung lterer
und/oder behinderter Patienten, die im Bereich
Gesundheitsfiirsorge gesetzlich betreut werden, bei
Mitarbeitenden des Arzt- und Pflegedienstes Fragen
offen ldsst und von Unsicherheiten gepragt ist.

Als besonders problematisch wird die Aufkldrung vor
dringlichen Eingriffen wahrgenommen, die innerhalb

von sechs bis 24 Stunden erfolgen miissen. In vielen
Fdllen sind die Mitarbeiter nicht informiert, dass eine
gesetzliche Betreuung beim betreffenden Patienten
besteht, oder es ist unklar, wie der gesetzliche
Betreuer zu erreichen ist. Zeitliche Verzdégerungen
kénnen die Folge sein, etwa weil die rechtskraftige
Einwilligung in den operativen und/oder
diagnostischen Eingriff nicht zeitgerecht vorliegt.

In den folgenden Ausfiihrungen werden
Rechtsgrundlagen dargestellt und Empfehlungen fiir
das Vorgehen in der Praxis gegeben.

Rechtliche Aspekte

Die drztliche Aufklarungsverpflichtung ergibt sich aus
dem Behandlungsvertrag. Hintergrund ist das
Selbstbestimmungsrecht des Patienten. Im
Wesentlichen muss die zu behandelnde Person
rechtzeitig wissen, was medizinisch mit ihr
geschehen soll, welche Mittel angewandt werden und
mit welchen Risiken und Folgen unter Umstdnden zu
rechnen ist.


https://www.bdc.de/category/wissen/qualitaetssicherung/safety-clip/

Gesetzlich geregelt ist die Aufklarungsverpflichtung st
Gesetzbuch (8§ 630e und 630c BGB). Nach § 630e Abs. :
besonderer Bedeutung ist dabei, ob der betreute Patiel
Ist dies in der konkreten Situation (noch) der Fall, ist d
mit dem Betreuer. Ist der Patient indes nicht einwilligL
und 630d BGB. Diese besagen, dass auch Einwilligungs
entsprechend ihrer Fahigkeit, Informationen aufzuneh
informieren sind.

Aufklarung von dlteren und/oder |
der Gesundheitsfiirsorge gesetzlic

Wie oben erwdhnt, muss der Arzt jedes Mal entscheide
Betreuer oder dem Patienten zu fiihren hat. Letzteres i
bevorstehende MaRnahme besitzt. Ob dies zutrifft, ist
zu beurteilen. Bei zwei Konstellationen ist das Vorgehe

» Notfille
Bei Notfdllen sind jene Mafsnahmen dul
schwerwiegende Gefahren vom Patient:
aufgeklart werden. Denn nach § 630e Al
entfallen, wenn sie aufgrund besondere
entbehrlich ist. Das gilt umso mehr, wel
anderenfalls erhebliche Gefahren fiir dit
o Elektive Eingriffe
Bei elektiven Eingriffen gibt es in der Re
ausreichend Zeit vorhanden ist, um der
Ist der Betreuer beispielsweise urlaubsb
als Vertretung einen so genannten Verh

Problematisch indes ist in der Praxis das Vorgehen bei
Konstellationen denkbar.

 Ein Betreuer ist bekannt.
In diesem Fall ist wie oben beschrieben
einwilligungsfdhig, ist der Patient ohne
Zweifeln oder bei einem eindeutig einw
Aufklarungsgesprach mit dem Betreuer
Verstdndnisfdhigkeiten mit einzubeziel

 Esist fraglich, ob bereits ein Betreuer b«
Halt der Arzt den Patienten nicht fir eir
Dringlichkeit — an das Betreuungsgerict



Betreuers veranlasst. Bei Dringlichkeit F
einzuschreiten.
Ist unklar, ob bereits eine Betreuung eir
Auskunft. Ist noch keine Betreuung vor|
werden.
Zu beachten ist zudem, dass bei gefahr
Eingriffen von besonderer Tragweite ein
ist. Dies ist allerdings nur erforderlich, v
ob die Behandlung dem ausdriicklich er
» Der Betreuer ist bekannt, hat aber nicht
Klinik/Praxis zu kommen.
Ist der Betreuer verhindert, persénlich v
telefonisch aufzukldren - allerdings nui
Zuriickhaltung empfohlen wird.
Ein Beispiel: Im Fall einer Leistenhernier
einem Narkosezwischenfall zu schwersi
Bundesgerichtshof seinerzeit die telefo
Voraussetzung fiir eine telefonische Au
einverstanden ist und dass eine sorgsar
gewdhrleistet ist (Datum, Uhrzeit, Daue
aufkldrenden Arzt auszufiillen und - z. |
schicken. Der ausgefiillte und unterschi
vorliegen. Der Betreuer muss die Moglic
stellen, und die Aufkldrung sollte - trot.
Abstand zum Eingriff erfolgen.

Risiken bei einer nicht ausreichen:

Bei Aufkldrungsversdumnissen kann der Patient Schad
tatsdchlich einen Gesundheitsschaden erlitten hat. Zu
Relevanz, da ohne Einwilligung des Patienten im jurist

Aufkldarung von Patienten, die im E
betreut werden - Grundsatze und

o Bei einwilligungsunfdhigen Patiente
Vorsorgevollmacht oder Betreuungs
o Ist bei einwilligungsunfahigen Patie
Gesundheitsbevollmachtigter benar
hinzugezogen. Er unterschreibt die



o Beilebensgefdhrdenden Interventio
Betreuers die Genehmigung des Bet
Hinblick auf den Eingriff ein Dissens
Betreuer besteht).

o Bei der Aufnahme von dlteren und/c
pflegerischen und arztlichen Anamn
eine gesetzliche Betreuung besteht.

o Steht ein Patient unter gesetzlicher
vom gesetzlichen Betreuer eine Kop
einer zentralen und einheitlich defir
Dokumentation hinterlegt wird.

o Besteht eine gesetzliche Betreuung
Patientenverfligung und/oder Vorso
Patienten in deutlicher Form ein ent
Behandlung beteiligten Personen di
kénnen.

o Das Aufklarungsgesprach wird in de
relevanten Angaben (z. B. Datum de:
dokumentiert und in die Patientena

o Das Vorliegen einer gesetzlichen Bet
auch in die OP-Vorbereitungscheckli
Bereichen zum Einsatz kommt, um \
dass die Betreuung beriicksichtigt u

o Das erforderliche Vorgehen bei der A
Betreuung im Bereich Gesundheitsfi
fachabteilungsiibergreifenden Leitf:
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