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Deutsche Herzchirurgen sehen Klarungsbedarf bei der
Behandlung herzkranker Patienten

Deutsche Gesellschaft fiir Thorax- Herz- und Gefdfichirurgie e.V.

Der am Montagabend (09.12.2019) von der BBC
ausgestrahlte investigative Bericht Gber die
kontrovers diskutierte Excel-Studie dufserte u. a.
erhebliche Zweifel an der Methodik der
Datenauswertung.

Excel-Studie verglich
Bypasschirurgie und Stenteinlage

Die EXCEL-Studie verglich das Behandlungsergebnis
) einer kritischen Form der koronaren Herzerkrankung
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(sogenannte Hauptstamm-stenose) mittels koronarer
Bypassoperation oder durch Stentimplantation (PCI).
Dabei wurde iberaschenderweise eine Gleichwertigkeit beider Methoden festgestellt. Bisher zeigten die
wissenschaftlichen Erkenntnisse ein besseres Langzeitiiberleben Bypass operierter Patienten.
Die Deutsche Gesellschaft fiir Thorax-, Herz- und Geféafdchirurgie (DGTHG) sieht hier Klarungsbedarf und fordert, dass

die Studiendaten von unabhéangiger Seite erneut analysiert werden.

Interdisziplindres Herz-Team im Mittelpunkt

Fiir die individuelle und geeignete Therapiefindung ist das fachiibergreifende Herz-Team zentraler Bestandteil der
bestmdglichen Patientenversorgung. Die Behandlungsoptionen diskutieren Herzchirurg, Kardiologe und Andsthesist
unter Einbeziehung des Patienten. ,Wir raten jedem Patienten dringend, gerade in Hinblick auf die mdgliche
Verunsicherung durch die Berichterstattung, unbedingt ein interdisziplindres Herzteam einzubeziehen, um die
notwendige Therapie auf grofitmdgliche herzmedizinische Expertise zu stiitzen. Das Herz-Team ist die entscheidende
Instanz fir die Patientensicherheit® erklart Prof. Dr. Jan Gummert, Prisident der DGTHG.

Weitere Informationen unter

o Deutsche Gesellschaft fiir Thorax-, Herz- und Gefdfdchirurgie eV.: www.dgthg.de
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 European guidelines on heart disease under review — BBC Newsnight;
https://www.youtube.com/watch?v=_vGfJKMbpp8

o EACTS Eurpoean Association For Caardio-Thoracic Surgery; https://www.eacts.org/eacts-
responds-to-bbc-newsnights-investigation-on-the-excel-trial/
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