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“Jeder Mitarbeiter in med. Einrichtungen hat ein Recht, vor
Infektionen geschiitzt zu werden!”

Bundesverband Medizintechnologie e.V.

Zum diesjahrigen Welttag der Patientensicherheit am
17. September 2019 fordert der BVMed-Fachbereich
“Nosokomiale Infektionen” (FBNI), dass in Kliniken,
Pflegeheimen und ambulanten Einrichtungen noch
mehr Anstrengungen fiir besseren Infektionsschutz
und damit fiir mehr Patientensicherheit

unternommen werden.

“Jeder Patient und jeder Mitarbeiter in medizinischen

Einrichtungen in Deutschland hat ein Recht, vor
© istock/kirstypargeter gefdhrlichen und im Zweifel lebensbedrohlichen

Infektionen geschiitzt zu werden”, so BVMed-

Geschaftsfiihrer Dr. Marc-Pierre Moll. Denn: Laut
Robert Koch-Institut (RKI) infizieren sich in Deutschland jedes Jahr schitzungsweise 400.000 bis 600.000 Patienten im
Krankenhaus mit einem Erreger. Ungefahr 10.000 bis 15.000 dieser Krankenhausinfektionen fiihren zum Tod. Eine
Hochrechnung der Deutschen Gesellschaft fiir Krankenhaushygiene geht sogar von 800.000 bis 1,2 Millionen
nosokomialen Infektionen und 20.000 bis 30.000 Todesfdllen pro Jahr in Deutschland aus. Dabei gelten 20 bis 30
Prozent der Infektionen als vermeidbar - vor allem durch bessere Hygiene.

Die haufigsten Folgen solcher Infektionen sind Lungenentziindungen, Sepsis (Blutvergiftung), Harnwegs- und
Wundinfektionen. In Folge dieser Infektionen sterben rund viermal so viele Menschen wie durch Unfdlle im
Straftenverkehr (bezogen auf 15.000 Sterbefalle) jahrlich. Neben dem persdnlichen Leid fiir die Betroffenen und deren
Angehdrige, ausgeldst durch Todesfélle oder bleibende Komplikationen nach Infektionen, wird auch das
Gesundheitssystem stark und unnétig belastet. Das Aktionsbiindnis Patientensicherheit (APS, ) geht
beispielsweise davon aus, dass 15 Prozent aller Aktivitdten und Kosten im Krankenhausbereich auf unzureichende
Mafnahmen zum Schutz der Patientensicherheit zurlickzufiihren sind.

Die Vermeidung von Infektionen setzt bewusstes Handeln aller Beteiligten voraus. “Hier gilt ganz klar der Grundsatz:
Pravention geht vor Behandlung”, so Mdll. Die breit gefiihrte Diskussion liber neue Optionen der Therapie, wie
beispielsweise den Einsatz von Antibiotika, ist wichtig. Sie darf jedoch keinesfalls die Aufmerksamkeit fiir die
Pravention von Infektionen iiberlagern. Verbindliche Standards zur Infektionspravention sind dafiir Voraussetzung.
Die einschldgigen Empfehlungen zur Verhinderung von Infektionen, wie die der Kommission fiir Krankenhaushygiene


http://www.aps-ev.de/
https://www.bdc.de/category/politik/

und Infektionsprdvention beim Robert Koch-Institut (KRINKO), miissen in allen Bundesldndern verbindlich und

vollstandig implementiert werden.

Denn die konsequente Umsetzung von Praventionsmafinahmen ist das effektivste Mittel zur Vermeidung von
Krankenhausinfektionen. Alle Mbglichkeiten, die den Schutz und damit die Sicherheit der Patienten vor Infektionen
erhdhen, sollten auch tatsichlich zum Einsatz kommen und nicht Zeit- oder Kostendruck zum Opfer fallen. Das
beginnt mit der Hindedesinfektion und geht weiter mit vorbeugenden Maftnahmen bei der Krankenbehandlung, vor
und wahrend einer Operation, sowie in der postoperativen Versorgung.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat den 17. September daher zum jahrlichen Welttag der Patientensicherheit

ernannt.
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