f Q'
B Dc | Berufsverband der
Deutschen Chirurgie eV.

10.04.2019

Das Problem mit der ,,wissenschaftlichen“ Wahrheit

Deutsche Gesellschaft fiir Thorax- Herz- und Gefdfchirurgie e.V.

Ein Statement von Herzchirurg
Prof. Dr. Markus Heinemann,
Vorstandsmitglied und Editor der
wissenschaftlichen Fachzeitschrift
der Deutschen Gesellschaft fiir
Thorax-, Herz- und Gefafichirurgie

it - Eh =
5y r :
T Ha
g [T SRIRIEEE i . |

© istock/zhang-Shu Aufgabe der ,Wissenschaft® ist es, wie es das Wort

schon nahelegt, Wissen zu schaffen. Dazu bedient sie

sich etablierter Methoden, die die Giiltigkeit neu
gewonnener Erkenntnisse sicherstellen sollen. In der Medizin spricht man auch von ,evidence based medicine“. Dieses
Schaffen von Wissen ist in Gefahr.
Zum einen ermdglichen es die ,Sozialen Medien“ jedermann, sich ungefragt zu Themen zu dufern, fiir die eigentlich
das tiefere, fachliche Verstandnis fehlt. Beispielsweise sind segensreiche Impfungen leichtfertig ins Gerede
gekommen, weil u.a. verunsicherte Eltern befiirchteten, ihr Kind kdnne nach einer Masernimpfung autistisch werden.
Ein weiteres Beispiel: Eine Uberbewertung von méglichen Nebenwirkungen der fettsenkenden Statine hat unlangst
die Herausgeber internationaler wissenschaftlicher Fachzeitschriften der Herz-Kreislaufmedizin zu einer
gemeinsamen kldrenden Stellungnahme veranlasst. Das Stichwort: ,fake news*“ ist in der Medizin angekommen.

Auf der anderen Seite mag der Druck zu veréffentlichen, der auf Wissenschaftlern lastet, diese dazu veranlassen,
fragwiirdige Zeitschriften ohne wissenschaftliche Qualitatskontrolle zu wahlen, um méglichst rasch und ungestort
ihre Publikationslisten zu fiillen. Das von dffentlichen Geldgebern empfohlene ,Open Access Publishing®, bei dem der
Autor die Kosten der Verdffentlichung tragt, hat leider auch eine ganze Industrie von ,fake journals“ ins Leben
gerufen, deren Zwielichtigkeit sich selbst dem Erfahrenen nicht immer auf den ersten Blick erschliefdt. Dass in
derartigen Zeitschriften letztlich auch erfundene oder manipulierte Studienergebnisse unterkommen, verwundert
nicht.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Thorax-, Herz- und Geféafdchirurgie (DGTHG) unterhélt mit dem Thieme Verlag als
wissenschaftliche Fachzeitschrift den englischsprachigen ,The Thoracic and Cardiovascular Surgeon* (ThCVS) sowie
einen Open Access Ableger ,ThCVSReports“ fiir Fallberichte.


https://www.bdc.de/category/wissen/fachgebiete/herzchirurgie/

Die Zeitschrift ist jetzt 65 Jahre alt und seit 40 Jahren im Science Citation Index gelistet. Das macht sie zu einem der
dltesten Publikationsorgane auf dem Gebiet der Thorax-, Herz- und Gefadchirurgie. Von Anfang an wurde auf eine
strenge Qualitatskontrolle geachtet, was schon bei einem relativ aufwendigen Begutachtungsprozess der
Manuskripte beginnt. Hier wissen die Gutachter nicht, wer die Autoren sind. Es ist nachgewiesen, dass diese Methode
flir grofere Objektivitdt sorgt.

Ein seit Jahren steigender ,Journal Impact Factor“ - ein Maf dafiir, wie oft Artikel der Zeitschrift in anderen Arbeiten
zitiert werden - gibt der Strategie Recht. Allerdings ist es auch wichtig, mit entsprechenden Seminaren Autoren in
Landern zu unterstiitzen, die noch nicht eine so alte Publikationskultur, wie sie in Deutschland gegeben ist, haben.
Das Team des ThCVS ist dazu immer wieder unterwegs. Leider muss man aber feststellen, dass auch hierzulande die
vereinbarten ethischen Codes des Publizierens vermehrt unterlaufen werden.

Die DGTHG wird auch kiinftig dafiir Sorge tragen, dass wissenschaftliche Arbeiten, die in ihrer Fachzeitschrift
verdffentlicht werden, den hochsten Qualitatsanspriichen geniigen. Bedingungslose Ehrlichkeit gegeniiber den Lesern,
besonders aber auch gegeniiber den von den Erkenntnissen betroffenen Patienten, ist das oberste Prinzip. Eine
vorschnelle Publikation noch nicht solide untermauerter Ergebnisse gilt es in der klinischen Medizin zu vermeiden,
damit keine ,alternativen Wahrheiten“ geschaffen werden.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Thorax-, Herz- und Gefafchirurgie eV. (DGTHG) mit Sitz in Berlin ist eine gemeinntzige,
wissenschaftliche, medizinische Fachgesellschaft, deren Ziele u.a. der Férderung der Wissenschaft und
Weiterentwicklung von Therapien auf dem Gebiet der Thorax-, Herz- und Gefdchirurgie sind. Zu den weiteren
Hauptaufgaben zihlen die Durchfiihrung von Weiter- und Fortbildungsprogrammen, Erstellung medizinischer
Leitlinien, Férderung von Nachwuchskraften und die Ausrichtung medizinischer Fachtagungen. Als Vertretung der
tiber 1.000 in Deutschland tatigen und in der DGTHG organisierten Thorax-, Herz- und Kardiovaskularchirurgen stehen
die Verantwortlichen der Fachgesellschaft fiir einen Dialog mit der Offentlichkeit, Politik und Wirtschaft zur
Verfligung.
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