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Abrechnung EBM-Ziffer 30440 (StofRwellentherapie beim
Fersensporn)

J-A. Riiggeberg, P. Kalbe

Nachdem uns viele Anfragen zur
Abrechnungsberechtigung der neu in den EBM
aufgenommenen GOP 30440 erreicht haben, méchten
wir diesbeziiglich versuchen, Klarheit in das
Geschehen zu bringen und auch unser weiteres
Vorgehen in dieser Frage zu erldutern.

Die Neuaufnahme der Ziffer 30440 ist
bedauerlicherweise ohne Riicksprache mit dem BDC

=

© istock/Dutko im Vorfeld auf die Fehler hinzuweisen, die nun zu

erfolgt, sodass wir keine Gelegenheit hatten, bereits

Verwirrung fiihren. Der Gemeinsame

Bundesausschuss (G-BA) hat in seiner Sitzung am 19.
April 2018 die Einflihrung der StoRwellentherapie als Kassenleistung beschlossen, aber mit zwei wesentlichen
Einschrankungen:

§ 4 Anforderung an die fachliche Qualifikation

»Zur Durchfiihrung der ESWT beim Fersenschmerz bei Fasciitis plantaris im Rahmen der vertragsarztlichen Versorgung
berechtigt sind Fachdrztinnen und Fachdrzte fiir Orthopddie und Unfallchirurgie sowie Fachdrztinnen und Fachdrzte
fuir Physikalische und Rehabilitative Medizin. Die Facharztbezeichnung richtet sich nach der (Muster-)
Weiterbildungsordnung der Bundesirztekammer und schlieRt auch diejenigen Arztinnen und Arzte ein, welche eine
entsprechende Bezeichnung nach altem Recht fiihren.*

Und weiter die Forderung eines Nachweises der chronischen Erkrankung:

»--..bei denen der Fersenschmerz die gewohnte korperliche Aktivitdt Giber mindestens sechs Monate eingeschrdnkt hat
und wahrend dieser Zeit unterschiedliche konservative Therapieansatze (pharmakologische und nicht-
pharmakologische) einschlieRlich patientenzentrierter Maftnahmen (darunter mindestens Schonung, Dehniibungen
und Einlagen) Giber einen ausreichenden Zeitraum ohne relevante Beschwerdebesserung angewandt wurden.*


https://www.bdc.de/category/wissen/vergutung/ebm/

Der Bewertungsausschuss KBV-Krankenkassen hat zum einen die Fachgebietseinschrankung Gibernommen und zum
anderen noch den Nachweis einer chronischen Erkrankung prézisiert mit einer ICD-Codierung (M72.2), die zwar die
Plantarfasziitis einschlief3t, nicht jedoch den teilweise kodierten Fersensporn unter M77.3 oder die Enthesopathie des
Fufdes unter M 77.5.

»Die Einschrankung der korperlichen Aktivitdt Giber mindestens sechs Monate liegt vor, wenn im Zeitraum der letzten
zwei Quartale unter Ausschluss des aktuellen Quartals wegen der Fasciitis plantaris (ICD-10-GM: M72.2) jeweils
mindestens ein Arzt-Patienten-Kontakt gemdf’ 4.3.1 der Allgemeinen Bestimmungen pro Quartal stattgefunden hat“

Auflerdem fehlt im EBM die Formulierung des letzten Satzes des G-BA-Beschlusses”,,....schlieft auch diejenigen
Arztinnen und Arzte ein, welche eine entsprechende Bezeichnung nach altem Recht fithren

Das aktuell geltende Abrechnungsrecht des EBM bedeutet demnach den Ausschluss aller Chirurgen nach alter
Weiterbildung einschlieRlich derjenigen mit Schwerpunkt Unfallchirurgie. AuRerdem besteht die Verpflichtung,
mindestens ein halbes Jahr im Vorfeld unter der Diagnose M72.2 die Patienten behandelt zu haben. Also kénnen Sie,
sofern Sie nicht im neuen Fach Orthopddie/Unfallchirurgie unterwegs sind, die ESWL nicht als Kassenleistung
erbringen.

Angesichts der ausgelobten Vergiitung ist das aber mdglicherweise gar nicht so schlecht, denn selbstverstandlich
dirfen Sie die Leistung erbringen, dann allerdings wie bisher auch, als Selbstzahlerleistung auf Wunsch der Patienten.

Unabhdngig davon diirfen Sie versichert sein, dass wir uns sowohl beim G-BA als auch bei der KBV dafiir einsetzen,
zumindest die Chirurginnen und Chirurgen mit Schwerpunkt Unfallchirurgie mit in die abrechnungsberechtigten
Gruppen zu bringen und ggf. die Liste der ICD-Codes zu erweitern.

Im Moment bleibt Ihnen nur der Weg, bei Ihrer KV unter Hinweis auf den Originaltext des G-BA (entsprechende
Bezeichnung nach altem Recht) eine Einzelfallgenehmigung zu beantragen. Falls diese verweigert wird, rechnen Sie
eben auRerhalb der Zwinge des EBM und des Budgets die ESWL als 1GeL ab. Sicherheitshalber sollten Sie die
Plantarfasziitis ab sofort mit dem ICD Code M 72.2 kodieren.
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