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Warum digitale und internationale Ansdtze die
Patientensicherheit erhéhen

Aktionsbiindnis Patientensicherheit

=5 Die Kosten fiir vermeidbare Patientenschiden
belaufen sich hierzulande auf rund 15 Prozent aller
Gesundheitsausgaben - das hat eine Schitzung der
Organisation fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung (OECD) ergeben. Das APS-WeiRbuch
Patientensicherheit beschreibt notwendige
Mafinahmen zum Ausbau der Patientensicherheit.
Eine hohere Sicherheit in der Gesundheitsversorgung
zu erreichen ist also méglich und von grofier
Relevanz. Weltweit finden sich zunehmend
entsprechende Initiativen. So wird in zahlreichen
Ldndern am 17. September 2018 bereits zum 4. Mal
der Internationale Tag der Patientensicherheit (ITPS)
veranstaltet. Rund um den Tag beteiligen sich viele Einrichtungen mit Aktionen. In diesem Jahr steht das Thema
~Digitalisierung und Patientensicherheit* im Mittelpunkt, dazu findet am Donnerstag, den 13. September eine
Pressekonferenz des Aktionsbiindnisses Patientensicherheit e.V. (APS) in Berlin statt.

Das APS hat die Idee fiir den Internationalen Tag fiir Patientensicherheit als weltweiten Aktionstag entwickelt und ist
in Deutschland Organisator und Ansprechpartner. ,Wir haben dieses Mal das Thema Digitalisierung aufgegriffen, weil
wir liberzeugt sind, dass die Chancen, die sich daraus fiir die Patientensicherheit ergeben, noch lange nicht umrissen
oder gar umgesetzt sind“, sagt Hedwig Francois-Kettner, Vorsitzende des APS. ,,So gibt es beispielsweise in der
Arzneimitteltherapiesicherheit noch viele ungeahnte Méglichkeiten — von IT-Lédsungen zum Schutz vor gefdlschten
Arzneimitteln bis hin zum elektronischen Medikationsplan.“ Das APS bearbeitet diesen Themenkomplex seit vielen
Jahren - und hat beispielsweise eine Handlungsempfehlung zum Thema Digitalisierung und Risikomanagement sowie
eine Checkliste fiir die Nutzung von Gesundheits-Apps herausgegeben. Mit der Organisation des Internationalen Tages
der Patientensicherheit (ITPS) méchte das Biindnis Gesundheitseinrichtungen in Deutschland die Méglichkeit geben
zu zeigen, mit welchen digitalen Projekten und Strategien sie die Patientensicherheit erhdhen. Wie grof} die Resonanz
und Beteiligung ist, kann auf der interaktiven Deutschlandkarte auf der Internetseite

eingesehen werden.

Nach Ansicht der Experten birgt die fortschreitende Digitalisierung im Gesundheitswesen aber nicht nur Vorteile,
sondern auch Risiken. ,Wenn die Medikamentendosis fiir einen Patienten beispielweise falsch berechnet wurde oder
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Persdnlichkeitsrechte nicht ernst genug genommen werden, kann das zu ernsthaften Problemen fiihren®, so Miiller,
Geschiftsfiihrer des APS.

Einen aktuellen Impuls, iiber die eigenen Landesgrenzen hinweg gemeinsam nach Verbesserungsansatzen zu suchen,
geben seiner Ansicht nach aktuelle Probleme rund um die sichere Arzneimittelversorgung wie etwa Riickrufe oder
Engpdsse. ,Der Markt flir Arzneimittel und digitale Gesundheitsangebote ist ein internationaler. Hier fiir
Patientensicherheit zu sorgen erfordert landeriibergreifende Ansdtze“ Viele globale Herausforderungen der
Patientensicherheit — wie etwa Infektionskrankheiten - seien nur mit multinationalen Strategien zu l6sen. So habe
beispielsweise die Ebola-Krise gezeigt, dass Gefdhrdungen nur ein paar Flugstunden entfernt sein kdnnen. Auch
hierzulande geben verschiedene bedrohliche Entwicklungen — wie zum Beispiel die zunehmende Verbreitung
multiresistenter Keime — Anldsse zur gemeinsamen Entwicklung von Strategien zum Erhalt der Patientensicherheit.
Das APS mdchte im Rahmen seiner Mdglichkeiten einen Beitrag zu internationalen Ldsungsansdtzen leisten — wie
etwa mit der Organisation des jahrlichen Internationalen Tages der Patientensicherheit (ITPS). In Osterreich organisiert
die Plattform Patientensicherheit und in der Schweiz die Stiftung fiir Patientensicherheit den Aktionstag. Langfristig
mochten die Organisationen erreichen, dass der ITPS in die Liste der internationalen Aktionstage der Vereinten
Nationen (UN) und der Weltgesundheitsorganisation (WHO) aufgenommen wird.
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