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e Die Publikation hat 188 Seiten mit 221 Abbildungen

und ist auf sdure- und chlorfrei gebleichtem Papier
gedruckt. Die zahlreichen Abbildungen und
Fotografien sind mehrfarbig.

Der Autor, Dr. Carl Meifdner, hat sich dem Anspruch
gestellt, mit diesem Lehrbuch wertvolle, praktische
Anleitungen und Tipps fir die PJ-Tertiale Innere
Medizin und Chirurgie zu vermitteln.

Der Autor war zum Zeitpunkt der Publikation als
Assistenzarzt in Weiterbildung in der Allgemein- und
Viszeralchirurgie am Klinikum Magdeburg gGmbH
tatig. Am Anfang des Buches wird auf einer Doppelseite der Aufbau der einzelnen Kapitel klar und strukturiert
dargestellt, sodass die Verwendung und Orientierung im Buch vereinfacht wird. Dies erleichtert zudem die
Verwendung des Buches im tdglichen PJ-Alltag. Dem Rezensenten hat sehr gefallen, dass es in den einzelnen Kapiteln
eine sogenannte Rubrik ,Zwischenmenschliches“ gibt. Hier werden Dinge benannt, die sonst nicht in einem Lehrbuch
stehen und vermégen dem Buch somit eine gewisse zwischenmenschliche Beziehung sowie ,eine einzigartige Note*
zu geben.

Die Publikation ist klar strukturiert. Sie beginnt mit der Anamnese und der klinischen Untersuchung in Kapitel 1 und
endet mit dem Kapitel 13 ,Wissenswertes zur Anamnese und Untersuchung® Die zahlreichen Abbildungen und Fotos
sowie Checklisten erlauben Lesern und vor allem PJ-Studierenden die einzelnen Kapitel gut zu verstehen und im
taglichen klinischen Einsatz auch gut anzuwenden. Es wird sich auf das wesentliche beschrankt ohne die
erforderlichen Grundlagen zu vernachldssigen. Die in dem Buch beschriebenen Skills, wie die schrittweise Anleitung


http://www.springer.com/de/book/9783662487020
https://www.bdc.de/category/wissen/aus-weiter-fortbildung/rezensionen/

und bildhafte Unterstiitzung, sind vollumfanglich, gerade fiir die Innere Medizin und Chirurgie, dargestellt. Diese
Vorgehensweise des Autors zeigt deutlich, dass die Zeit des PJs beim Autor noch nicht allzu lange her ist.

Insgesamt wird das Buch seinem Anspruch gerecht. Es kann jedem PJler zur Vorbereitung oder Durchfiihrung des PJs in
der Inneren Medizin und Chirurgie empfohlen werden. Es vermag aber nicht nur im PJ zu helfen, sondern kann auch in
den ersten Monaten als Assistenzarzt in der Chirurgie oder in der Inneren Medizin sowie in den ersten klinischen
Diensten auf Station hilfreiche Dienste leisten. Es sollte in keiner Klinik-Bibliothek fehlen.

Zusammenfassung

Das Springer-Lehrbuch ,,Basic Skills PJ* Praktische Tipps fiir Chirurgie und Innere herausgegeben von Dr. med. Carl
Meifsner kann zur Vorbereitung und Durchfithrung der Tertiale des praktischen Jahres in der Inneren Medizin und
Chirurgie empfohlen werden. Es besticht durch seine klare Struktur mit zahlreichen Abbildungen, Checklisten und
Merksdtzen. Mit dieser Lektiire als Wegbegleiter und Nachschlagewerk vermdgen selbst die ersten Klinikdienste als

junge Assistenzdrztin oder junger Assistenzarzt ein wenig an Anspannung und Dramatik verlieren.
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