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Hygiene-Tipp: Allergie auf Hindedesinfektionsmittel?

W. Popp, K.-D. Zastrow

Die alkoholische Hindedesinfektion ist so hdufig wie

sind, da diese Allergien auslésen kdnnen.

—— q nur méglich durchzufiihren und sie fiihrt
) normalerweise auch zu keinen Hautschdden.
» d
' l Es ist empfehlenswert darauf zu achten, dass
} M} P Praparate eingesetzt werden, die frei von Parfiimen
| -
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Dementsprechend ist Klagen des Personals, dass sie

| '
>
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»allergisch* auf Hindedesinfektion reagieren, kritisch
zu begegnen. Hier ist zu priifen,

« welche Praparate eingesetzt werden (parflimfrei?),

e ob es sich nicht um Irritationen der Haut handelt, also keine ,,Allergien®,

» ob eventuell zu wenig Pflegepraparate benutzt werden,

e obvielleicht zu hdufiges Hindewaschen die Ursache ist,

« ob eventuell langes und haufiges Tragen von Handschuhen (Feuchtarbeit!) die Ursache sein
kann und

« ob gegebenenfalls eine primdre Hautkrankheit zugrunde liegt.

Die Mitarbeiter sollen sich auf jeden Fall beim Betriebsarzt, besser noch beim Dermatologen, vorstellen und
gegebenenfalls austesten, ob eine Allergie vorliegt. Auch die BGW bietet heute Sprechstunden und Beratungen an.
Allerdings erfolgt dies teilweise losgel6st vom Desinfektionsmittelangebot im Krankenhaus und kann zu einer
Vielzahl von Handedesinfektionsmitteln fiihren, die, da von der BGW empfohlen, plétzlich vom Haus beschafft und
verteilt werden miissen. Daher empfiehlt es sich Lésungen {iber einen engagierten Betriebsarzt, der die Situation vor
Ort kennt, anzustreben.

Der Kurztipp gibt die Meinung der Autoren wieder.
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