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Es handelt sich um ein sehr umfassendes Lehrbuch,

das sämtliche Aspekte unfallchirurgisch-

orthopädischer Erkrankungen und Therapien auf

aktuellem Stand beleuchtet. Insgesamt 41 Autoren

haben daran mitgewirkt.

Sehr ausführlich, und mit zum Teil sehr guten

Zeichnungen und Abbildungen versehen, sind die

jeweiligen anatomischen Erläuterungen, die lediglich

eine fehlerhafte Darstellung der knöchernen

Anatomie bei Handgelenkspronation auf Seite 20

aufweist. Der Radius überschlägt die Elle und nicht

umgekehrt.

Die Didaktik ist übersichtlich, verständlich und umfasst neben Kapiteln zur „Anatomie und Biomechanik“, „Diagnostik

inklusive Untersuchungstechniken und Bildgebung“ auch die operativen „offenen und arthroskopischen Zugänge“

zum Ellenbogengelenk.

Die weiteren Kapitel gliedern sich in „Kindliche Pathologien“, „Trauma beim Erwachsenen“, „Sport und Overuse“,

„Endoprothetik des Ellenbogens“ und „Septic and Non-union Conditions“. Keine Sorge: Obwohl die Überschriften

partiell anglikanisiert wurden, sind sämtliche Kapitel in deutscher Sprache.

Schön herausgearbeitet wurden die Empfehlungen zum Vorgehen bei Ellenbogenluxationen, akuten bzw. chronischen

Instabilitäten.
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Das Buch ist in jedem Fall eine Bereicherung für Orthopäden und Unfallchirurgen, ob jung oder alt und zeigt wieder

einmal: Um auf der Höhe der Zeit zu bleiben, sind regelmäßige Updates nötig. Dazu bedarf es Fortbildungs- und

Lesezeit, denn wer gegen aktuelle und publizierte Erkenntnisse therapiert, kann in Rechtfertigungsschwierigkeiten

kommen, wenn es um ärztliche Behandlungsfehler geht. Daher sind sogenannten Clinical Pathways, wie sie hier im

Buch zu finden sind, von zunehmender Bedeutung.
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