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Editorial: Die drztliche Tdtigkeit und ihre rechtlichen
Verstrickungen

J. Heberer

Warum entscheiden sich junge Menschen dazu, den
Beruf des Arztes zu ergreifen? Hauptmotivation ist

. ,"‘- sicherlich der Gedanke, anderen Menschen zu helfen
-

und somit im Dienste der Menschlichkeit tatig zu
werden. Der Arztberuf geniefdt immer noch hdchstes

==

1 - Ansehen innerhalb der Bevélkerung. Jedoch werden

Arzte im Laufe Ihres Arztlebens auch mit diversen
Problemen konfrontiert werden, die diese
Vorstellungen - unter Umstdnden erheblich - ins
Wanken bringen kdnnen.

Nicht selten ergeben sich die Probleme aufgrund
gesetzlich oder durch die Rechtsprechung auferlegter Pflichten bzw. neu aufgestellter oder gednderter
Voraussetzungen fiir die Berufsausiibung. Insbesondere das Arztrecht war in den letzten Jahrzehnten gerade von
diversen Anderungen und Weiterungen betroffen. Dies gilt vor allem in Bezug auf 4rztliche Kooperationen mit Dritten.

Eine sich moglicherweise gravierend auswirkende Verdnderung kénnte nunmehr durch das seit 04.06.2016 in Kraft
getretene Antikorruptionsgesetz geschaffen worden sein. Seit der Verdffentlichung des ersten Gesetzentwurfes fiihrt
dieses bis heute zu massiver Verunsicherung in der Arzteschaft. Von juristischer Seite her kann diese unter Umsténden
auch nicht immer vollstdndig beseitigt oder gemildert werden, da die Erteilung einer abschliefsend gesicherten
Rechtsauskunft derzeit aufgrund der zum Teil noch auslegungsbediirftigen Tatbestandsmerkmale und der hierzu
fehlenden strafrechtlichen Rechtsprechung nicht gewdhrleistet werden kann.

Aber auch das Urteil des Bundesgerichtshofs vom 16.10.2014 (Az.: Il ZR 85/14) hat die Lage im Hinblick auf eine
honorarirztliche Tatigkeit niedergelassener Arzte verschirft. Denn hiermit wurde den freiberuflich titigen Arzten die
Mdoglichkeit genommen, wahldrztliche Leistungen zu erbringen und abzurechnen. In der Folge kam es zu einer Welle
an juristischem Beratungsbedarf, um die vielfachen Kooperationsvertrdge zwischen Krankenhdusern und
niedergelassenen Arzten auf ihre rechtliche Zuldssigkeit zu priifen bzw. die Zusammenarbeit an die neu aufgestellten
Bedingungen anzupassen. In mehreren Fillen wurde beispielsweise eine Ldsung in Form einer Teilzeitanstellung
gewdhlt. Nun zeigt sich jedoch in der Praxis, dass mittlerweile einige private (Zusatz-)Krankenversicherungen die
Berechtigung zur Erbringung und Liquidation wahldrztlicher Leistungen bei Teilanstellung des niedergelassenen
Arztes verweigern. Dies mit der Argumentation, dass zum einen die Klinik unrechtmaRig das Liquidationsrecht auf
beliebig viele Arzte ausdehnen wiirde und zum anderen der fiir eine Wahlarztbehandlung vom BGH geforderte
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»Chefarztstandard“ durch eine Teilanstellung nicht eingehalten werden und der mit den Aufgaben eines Chefarztes
bzw. eines leitenden Arztes verbundene Arbeitsaufwand gemessen an den Arbeitsstunden pro Woche nicht bewiltigt
werden kénne. Damit ist vorherzusehen, dass dies zukiinftig abermals die Gerichte beschiftigen wird und eine
endgiiltige gerichtliche Kldrung fiir die Rechtssicherheit unabdingbar ist. Somit bleibt die ,honorardrztliche* Tatigkeit
mangels abschliefdender gerichtlicher Kldrung diverser Punkte auch zukiinftig problembehaftet.

Ebenso kann ein Arzt im Rahmen seiner origindren drztlichen Tatigkeit mit den juristischen Feinheiten in Beriihrung
kommen, ndmlich immer dann, wenn im Rahmen der arztlichen Behandlung der Patient einen Schaden erleidet. Hier
gilt es regelmafig danach zu fragen, ob der Arzt den von ihm geschuldeten Facharztstandard eingehalten hat. Die
Haftung fiir Behandlungsfehler betrifft vorwiegend die Rechtsgebiete des Zivil- und des Strafrechts. Beide kdnnen zu
erheblichen Konsequenzen fiihren, sei es in Form einer Schadensersatz- und Schmerzensgeldklage oder in Form einer
strafrechtlichen Verurteilung, bei der sowohl Geld- als auch Freiheitsstrafe drohen kdnnen. Es ist dem Arzt deshalb aus
juristischer Sicht im Falle einer Konfrontation mit einem Behandlungsfehlervorwurf dringend zu empfehlen, sich so
frith wie mdéglich hinsichtlich der Verhaltens- und Vorgehensweisen anwaltlich beraten zu lassen. Denn hier gibt es
rechtlich zu beachtende Schritte bzw. Notwendigkeiten, die einem Arzt oftmals unbekannt sind.

Die folgenden Beitrdge geben Ihnen einen detaillierten Einblick in die angesprochenen Themenbereiche. Sie werden
erkennen, dass mit dem Arztberuf mannigfaltige juristische Herausforderungen verbunden sind, bei deren
Bewaltigung Sie jedoch nicht auf sich allein gestellt sind, sondern Ihnen selbstverstindlich geniigend im Medizinrecht
tdtige Fachanwadlte mit Rat und Tat zur Seite stehen werden.
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