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Hauptstadtkongress: Die Zukunft der Gesundheit war in
Berlin
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Nach drei Tagen ist am Freitag der
Hauptstadtkongress Medizin und Gesundheit zu Ende
gegangen. Die jihrliche Leitveranstaltung der
Gesundheitsbranche, die bereits zum neunzehnten
Mal stattfand, lockte deutlich mehr als 8.000
Teilnehmer in den Berliner CityCube. In rund 200
Einzelveranstaltungen diskutierten Spitzenpolitiker,
Wissenschaftler und Vertreter aller Berufsgruppen der
Gesundheitswirtschaft die Zukunft des
Gesundheitswesens.

Das Leitthema hieR in diesem Jahr ,Innovationen*
Bereits in der Erdffnungsveranstaltung hatte Annette Widmann-Mauz, MdB, Parlamentarische Staatssekretdrin beim
Bundesgesundheitsminister, die Haltung der Bundesregierung deutlich gemacht, dass das Solidarsystem nur niitzliche
Innovationen finanzieren kénne. Der Begriff Innovation sei ,kein Giitesiegel an sich, sondern Nutzen miisse
evidenzbasiert nachgewiesen werden“ so Widmann-Mauz. Die Innovationsstrategie der Bundesregierung sehe dafiir
drei Voraussetzungen: Erstens miissten ,echte Innovationen einen wirklichen Fortschritt fiir Lebensqualitdt und
Lebenschancen® bringen. Zweitens miissten sich Innovationen am Versorgungsbedarf orientieren. Und drittens
diirften wirkliche Innovationen , keine Eintagsfliegen“ sein.

Der friihere Berliner Gesundheitssenator und heutige Kongressprasident des Hauptstadtkongresses, UIf Fink, hob
hervor, dass es essenziell fiir das deutsche Gesundheits-wesen sei, eine Innovationskultur zu entwickeln: ,,Dafiir muss

man bereit sein, etwas zu riskieren®, so Fink.

Bundesarbeitsministerin Andrea Nahles, MdB, sprach sich auf dem Hauptstadtkongress fiir intensiveres Engagement
der Wirtschaft in der betrieblichen Gesundheitsférderung aus. Nur 20 Prozent der Betriebe seien in diesem Bereich
aktiv, kritisierte die Ministerin. Zu ,gesundem Arbeiten“ gehdrten aber auch selbstbestimmtere Arbeitszeiten. Nahles
beschrieb Software-Innovationen wie ein ,,Schicht-Doodle* bei dem {iber Software die Arbeitszeitwiinsche aller
Mitarbeiter optimal beriicksichtigt werden kdnnten. ,,Die Flexibilisierungsbediirfnisse der Arbeitnehmer kénnen
dadurch gut mit den Flexibilisierungsbediirfnissen der Wirtschaft in Einklang gebracht werden so die Ministerin.

Vor dem Hintergrund, dass mit zunehmender Digitalisierung auch die Anforderungen an die Qualifikation und
Weiterbildung der Arbeitnehmer steigen, sprach sich Arbeitsministerin Nahles dafiir aus, die Bundesagentur fiir Arbeit
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in eine ,Bundesagentur fir Arbeit und Qualifikation“ umzugestalten.

Der Patientenbeauftragte der Bundesregierung, Staatssekretar Karl-Josef Laumann, hob auf der Biihne des
Hauptstadtkongresses die Wichtigkeit der vielfdltigen Gesetzesvorhaben der Bundesregierung zur Starkung der Pflege
hervor: ,Pflege hat in dieser Legislaturperiode einen ganz zentralen Stellenwert eingenommen.

Der auf dem Kongress vorgestellte Krankenhaus Rating Report 2016 des Rheinisch-Westfalischen Instituts fiir
Wirtschaftsforschung zeigt eine gleichbleibende Insolvenzgefahr fiir deutsche Krankenhduser. 11 Prozent der etwa
1.800 deutschen Kliniken befinden sich in erhdhter Gefahr eines Konkurses. Wahrend durch die
Modernisierungsprogramme in den neuen Bundesldandern die Insolvenzgefahr dort deutlich niedriger liegt, erreicht sie
in Baden-Wirttemberg mittlerweile fast 50 Prozent aller Krankenhduser. Die kumulierte Investitionsliicke deutscher
Krankenhduser betrdgt nach Angaben der RWI-Forscher 28 Milliarden Euro.

Aufsehen erregte der Auftritt des US-amerikanischen Pioniers der regenerativen Medizin, Prof. Dr. Anthony Atala. Der
Forscher und sein Team beschdftigen sich am Wakefield Forest Institute mit der kiinstlichen Erzeugung menschlichen
Gewebes und menschlicher Organe aus korpereigenen Zellen. Patienten leben bereits mit Organen aus Atalas Labor,
wie etwa mit einer Harnblase, einer Vagina und Knochensegmenten. Ziel der Wissenschaftler ist es, die
Transplantationsmedizin von ihrem Engpass bei Spenderorganen zu befreien.

Auch die unter dem Dach des Hauptstadtkongresses stattfindenden drei Fachkongresse nahmen sich drangender
Fragestellungen an:

Der Managementkongress Krankenhaus Klink Rehabilitation beschiftigte sich intensiv mit der Digitalisierung, bei der
deutsche Kliniken — etwa im Vergleich zu skandinavischen Landern - deutlich in Riickstand geraten sind. Aber auch
Cyberangriffe auf Krankenhduser waren Thema einer eigenen Veranstaltung.

Das Deutsche Arzteforum blickte auf die herausragenden Innovationen in Diagnostik und Therapie, die mit
Nanotechnologien und auf die genomisch auf den Patienten abgestimmten Behandlungsmethoden derzeit vor allem
die Onkologie revolutionieren. Aber auch neue, wirkungsvollere Strategien gegen Krankenhausinfektionen mit
resistenten Erregern wurden prasentiert.

Der Deutsche Pflegekongress brachte eine Vielzahl von Kontroversen zu Tage, wie dem Pfegenotstand beizukommen
sei. Dass die Veranstaltung zu dem teilweise umstrittenen, schrittweise in Kraft tretende Pflegeberufegesetz aus allen
Nihten platzte, zeigt, wie grofs der Diskussionsbedarf zwischen Politik und Pflegeberufen ist.
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