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Schau Dich schlau: Was uns wirklich nahrt

,Wie macht der/die das
eigentlich?“ — Kennen Sie die
Frage?

Es diirfte wohl die am hiufigsten gedachte

Fragestellung in einer chirurgischen Ausbildung sein
- oft in Zusammenhang mit den ganz einfachen

Dingen oder den Details eines gréfseren Eingriffes, die
man sich nicht traute zu fragen oder die der
Weiterbilder nach 20 Jahren Tatigkeit einfach miide
war, zu erklaren.

Das Schau Dich Schlau-Format der Mitgliederzeitschrift des BDC ,,Passion Chirurgie“ bietet aufgrund der technischen
Moglichkeiten ideale Voraussetzungen, Lern-Videos einem breiteren Publikum zuzufiihren.

Alle Videos, die schon verdffentlicht wurden, finden Sie auf BDC|Online ( ) unter
Themen|Weiterbildung|Chirurgisches Training und im [cNetz] unter Videos’ in der Community ,Schau Dich schlau’.

Wir fordern Sie herzlich dazu auf, mit eigenen Beitrdgen, Themenvorschldgen und Fragen diese neue Rubrik zu

beleben.

Heute in der ,Schau Dich schlau’-Reihe: Was uns wirklich nahrt

Zur Erganzung der umfangreichen aktuellen Erkenntnisse in Sachen Erndhrung sei im Rahmen von ,Schau Dich Schlauw’
auf bemerkenswerte Videos verwiesen. Sie werden als Abrundung der Thematik in diesem Heft empfohlen.

Video ,Was uns wirklich nihrt’, RBB - Praxis-Sendung 02.10.2013


https://www.bdc.de/category/wissen/aus-weiter-fortbildung/schau-dich-schlau/
https://www.bdc.de/
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https://www.youtube.com/watch?v=fPwDkgU06-s
https://www.youtube.com/watch?v=fPwDkgU06-s
https://www.youtube.com/watch?v=y39gEFbJsMs
https://www.youtube.com/watch?v=zA5SpOpA0E0
https://youtu.be/QveLqNC5phs

