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Nachhaltige Arztpraxis: TK entwickelt Qualitatssiegel

BDC

Die Techniker Krankenkasse (TK) hat zusammen mit
dem ein Siegel ,Nachhaltige Praxis -
Klima. Umwelt. Mensch* ins Leben gerufen. Praxen
missen dazu nachweisen, 6kologische und soziale
co. { Standards einzuhalten. Sie erhalten das Siegel nach
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einem Audit und einer unabhangigen Priifung der

TK und aQua-Institut haben zusammen mit den
Instituten fiir Allgemeinmedizin der Universitdten Frankfurt, Heidelberg und KéIn sowie der deutschen Allianz
Klimawandel und Gesundheit ( ) Onlinekurse zu dem Thema entwickelt. Die entsprechende eLearning-Plattform
beinhaltet wissenschaftlich fundierte Informationsmaterialien, Videos und Checklisten rund um das Thema
Nachhaltigkeit im Gesundheitswesen — mit Fokus auf Arztpraxen.

Entscheidend fiir die Auszeichnung mit dem Qualitdtssiegel ist eine grundlegend nachhaltige Gestaltung der Ablaufe
und Prozesse in der Arztpraxis. Das betrifft zum einen alltigliche Aspekte wie Papierverbrauch oder Miilltrennung.
Aber auch an grofiere Projekte, wie die Ermittlung des CO,-Fufsabdrucks, einen praxisindividuellen Hitzeschutzplan
und dessen Verankerung in einem Nachhaltigkeitskonzept, werden die teilnehmenden Praxen durch die eLearning-
Plattform herangefiihrt. Neben umwelt- und klimaschiitzenden Mafsnahmen sollen weiterhin auch soziale Aspekte fiir
den Erhalt des Siegels relevant sein.

Fiir die Schulungen und Umsetzung der MaRnahmen sollte eine Praxis laut den Initiatoren etwa acht Monate
einplanen, das Siegel selbst ist drei Jahre giiltig.

Zur Anmeldung fiir das Siegel:
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