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Hygiene-Tipp: Neues zur Flichendesinfektion

Walter Popp, Lutz Jatzwauk, Wolfgang Kohnen

Im Oktober 2022 ist die neue KRINKO-Empfehlung
~Anforderungen an die Hygiene bei der Reinigung und
Desinfektion von Flachen“ erschienen. Sie fordert bei
Patientenwechsel im OP bakterizide und levurozide
Flaichendesinfektions-Prdparate. Beim
Instrumententisch soll die Einwirkzeit eingehalten
werden, bei den Uibrigen Bereichen ist eine Nutzung
nach Antrocknung méglich.
Flichendesinfektionsmittel auf der Basis von
quartdren Ammoniumverbindungen (QAV) sollen

wegen einer méglichen Resistenzentwicklung von

(c) istock/kokouu

Bakterien nicht in den niedrigsten mdglichen
Konzentrationen (entsprechend der in der VAH-Liste
angegebenen Einwirkzeit von vier Stunden) eingesetzt werden.

In die desinfizierende Reinigung sollen insbesondere Instrumententisch, hdufig beriihrte beziehungsweise
patientennahe Bereiche (z. B. OP-Tisch, OP-Lampengriff) und Fuftbéden einbezogen werden. Wegen Einhaltung der
Einwirkzeit beim Instrumententisch wird empfohlen, Praparate einzusetzen, die eine extrem kurze Einwirkzeit haben,
z. B. nur eine oder fiinf Minuten.

In der neuen Empfehlung fordert die KRINKO generell (also auch fiir Stationen) eine
mindestens ,,nutzungstagliche“ Flichendesinfektion zumindest der patientennahen bzw.
haufig bertihrten Flachen. Gleiches wird auch in der DIN 13063 (Krankenhausreinigung)
vorgegeben. Damit sollte es ein Ende haben mit der ,Sichtreinigung“ am Sonntag - und
teilweise auch Samstag und Mittwoch.

Der Hygiene-Tipp im Auftrag der DGKH gibt die Meinung der Autoren wieder.
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