
Im vorliegenden Buch von Stefan Maier und Christian

Eckmann wird der Fokus auf die Infektionen in der

Allgemein- und Viszeralchirurgie gelegt. Beide

Herausgeber sind als chirurgische Chefärzte aktiv und

bekannt für ihre infektiologische Expertise.

Bemerkenswert ist, dass auch bei diesem Thema der

Kreis der Autorinnen und Autoren nahezu

ausschließlich Chirurginnen und Chirurgen sowie

Intensivmediziner:innen sind. Renommierte

Verstärkung sind die Vorsitzende der Kommission

Antiinfektiva, Resistenz und Therapie am Robert-

Koch-Institut Marianne Abele-Horn und der Leiter des

Instituts für Hygiene und Umweltmedizin und

Mitglied der Kommission Krankenhaushygiene und

Infektionsprävention am Robert-Koch Institut Axel

Kramer, der sich seit Jahrzehnten wissenschaftlich

mit der Hygiene chirurgischer Prozesse beschäftigt.

Offensichtlich wurde ganz besonderer Wert auf den

klinischen Bezug der auch für Chirurginnen und

Chirurgen eher trockenen Kapitel „Diagnostische

Grundlagen“ mit aktuellen Biomarkern,

„Hygienemaßnahmen“ und der Systematik der

„Antibiotika“ gelegt. Die Infektionen in der

Allgemein- und Viszeralchirurgie sind „eingebettet“ in die Diagnostik und operative Therapie der jeweiligen

Krankheitsbilder und werden durch die aktuellen klinischen Klassifikationen ergänzt. Hierdurch bereiten

Nachschlagen und Lektüre dem chirurgischen Leser besondere Freude. Besonders gelungen ist das Kapitel über die

schweren nekrotisierenden Weichgewebeinfektionen. Hier besteht ja im klinischen Alltag häufig Unsicherheit bereits

bei der Einschätzung der Dringlichkeit. Stark und von profunder klinischer Erfahrung geprägt ist auch das Kapitel zu

kontaminierten Wunden.

Es fehlt nicht ein Kapitel zu den noch wenig verstandenen genderspezifischen Unterschieden in Auftreten und

Sterblichkeit der Infektionen. Sehr hilfreich sind die Tabellen, u. a. zu ätiologisch bedeutsamen Infektionserregern, zu
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Probenentnahme und Transport, sowie hochrelevant zur perioperativen Infektionsprävention und zur

Antibiotikaprophylaxe, insbesondere bei multiresistenten gramnegativen Erregern. Selbstverständlich werden auch

Pilz- und parasitäre Infektionen thematisiert, außerdem Probleme des Transplantierten unter Immunsuppression und

auch das, was Allgemein- und Viszeralchirurg:innen über thorakale Infektionen wissen sollten. Für den Rezensenten

kamen die für Infektionsprädisposition und Heilung wichtigen metabolischen Aspekte noch etwas kurz. Dies kann in

der Neuauflage, die bei dem sehr gelungenen Buch und der zu erwartenden Resonanz bald erforderlich sein dürfte, ja

ergänzt werden.
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