f Q'
B D C | Berufsverband der
Deutschen Chirurgie eV.

Die Nachwuchsférderung des BDC

Kampagne Nur Mut! Kein Durchschnittsjob: Chirurgin

Fiir das Fach Chirurgie begeistern — ganzheitlich informieren und unterstiitzen - das ist unsere Mission
fiir den Nachwuchs. Seit 2008 informiert der BDC in vielfdltiger Weise mit der bundesweiten
Nachwuchskampagne ,,Nur Mut! Kein Durchschnittsjob: Chirurgin®“ unter anderem mit eigenen
Veranstaltungskonzepten wie ,,Chirurgie zum Mitmachen*, Priifungsvorbereitungen und Webinaren, um
auf die breiten Facetten der chirurgischen Fachgebiete aufmerksam zu machen.

Welche Méglichkeiten eréffnen sich mir als Chirurg oder Chirurgin?

Ziel ist es, Medizinstudierende in den klinischen Semestern zu erreichen und sie fiir das Fach zu
sensibilisieren. Dabei geht es vor allem um die Themen Weiterbildung, Karriere, Vereinbarkeit. Die
Kampagne soll Mut machen und iiber Rollenvorbilder mégliche Karrierewege aufzeigen. Die
begleitenden Kommunikationsmaterialien mit Slogans wie: ,Wage den Schnitt”, oder ,Aufschneider”,
setzen bewusst ein Augenzwinkern.

Speziell fir Studierende bieten wir verschiedene, meist kostenfreie Veranstaltungen an!

Workshop: Nur Mut! Chirurgie zum Mitmachen

In unseren Nur Mut!-Workshops bieten wir Thnen die Méglichkeit, die handwerkliche Seite des Berufs
kennenzulernen. Testen Sie lhr Potenzial in exzellent ausgestatteten Trainingsrdumen — mit den eigenen
Handen schneiden, bohren, schrauben, spiegeln, stechen, ndhen. Alles ist dabei.

Nur Mut! Digital
Dieser Workshop wird als Webinar angeboten, bei dem die Teilnehmenden zuvor eine “Praxisbox”
zugesendet bekommen.

Nur Mut! M3-Priifungssimulation

Das Webinar bereitet Medizinstudierende gezielt auf den miindlich-praktischen Priifungsteil des 3.
Staatsexamens vor. Das besondere Seminarformat gibt anhand von Videobeispielen Einblicke in eine
Prifungssituation und simuliert diese in einer Gruppe.

Webinar Clinical Reasoning

Das Webinar ,Clinical Reasoning” ist ein Training zur klugen klinischen Argumentation, bei dem
Vorgehensweisen gepriift und hinterfragt werden. Anhand klinischer Fille reden die Dozenten ganz
offen iber ihre Gedankengdnge. So lernen die Webinarteilnehmenden, wichtige Aspekte der
Argumentation gewinnbringend fir Priifungssituationen zu nutzen und gewinnen dariiber hinaus
Sicherheit fiir klinische Tatigkeit. Zielgruppe sind Medizinstudierende in den klinischen Semestern.


https://www.chirurg-werden.de/
https://www.bdc-eakademie.de/webinare/183/uebersicht?fbclid=IwAR1_I5e8ENVMbvFIrVQMfu8xL5ioByHjH0Sufp92SBGfn2LCmFDApfaaFYk

M3-Abschlusstraining ,,Staatsexamen &
Karriere”
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Mit unserem M3-Abschlusstraining Staatsexamen &

Berufsverband Deutscher Internisten e.V. (BDI) in einem
Intensivtraining zur bestmdglichen Vorbereitung auf
die Anfangszeit in der Klinik vor. Im Fokus steht die Priifungsvorbereitung der die 3. Arztliche Priifung (M
3) der beiden Pflichtfacher Chirurgie und Innere Medizin, der Aufbau eines Netzwerks sowie
Expertentipps fiir den Klinikalltag. Zusatzlich zur fachlichen und praktischen Prifungsvorbereitung
bietet der Kongress eine Jobbdrse und Karriereberatung.

Chirurgische Woche des BDC und der DGCH

Die Chirurgische Woche ist eine Initiative des Berufsverbands der Deutschen Chirurgen e.V und der
Deutschen Gesellschaft fiir Chirurgie e. V., die jedes Jahr im September im stattfindet. Angeboten
werden Lerninhalte aller chirurgischer Fachgebiete, Workshops & Hands-on Ubungen mit Profis. Dafiir
stehen jedes Jahr rund 35 Ausbildungspldtze fiir diese Woche bereit, fir die sich Studierende bewerben
kdnnen.

Vernetze dich mit uns

Nur Mut! Website C/,'

Nur Mut! auf facebook 8
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Programminfos und Termine M3-Abschlusstraining
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